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1. Carta de I'equip de GATS

Aquest 2025 ha estat, per a GATS, un any de celebracié i de mirada llarga: fem 25 anys
d'una entitat que va néixer al barri de Sant Cosme Il'any 2000, arran de moviments socials,
politics i sindicals del territori, amb la voluntat de contribuir a un mén meés just, sostenible i
ben repartit.

Vivim encara moments dificils per a moltes persones — manca de recursos economics,
soledat no desitjada, un empobriment general que es fa notar en la salut emocional i
relacional de moltes families del barri. Per aixd seguim convencuts que el treball en xarxa i
la col-laboracié entre recursos municipals, entitats socials i ciutadania és el cami per trobar
solucions creatives que permetin un benestar integral, fent que cada persona se senti
membre conscient, actiu i apoderat de la seva comunitat.

Aquest 25¢é aniversari no és només una celebracié: és també un balanc. Hem consolidat el
projecte Conviu com a xarxa de seguretat comunitaria al barri de Sant Cosme, hem vist com
Labesoc arriba a més de 300 llocs de treball generats des de la seva creacié el 2013, i hem
posat les bases de nous projectes de futur —I'habitatge cooperatiu de "Com una Casa", el
financament solidari de Fonredess, el consum col-laboratiu de Van Coop— que volem que
quedin connectats a I'entitat, amb autonomia i sostenibilitat propies, i no com a projectes
gue neixen i marxen.

Ho vam celebrar el 23, 24 i 25 d'octubre amb una Fireta d'Economia Social i Solidaria i una
festa al barri, amb prop de 700 persones acompanyant-nos. Gracies a totes les persones
socies, treballadores, voluntaries i entitats que fan possible, any rere any, que GATS
continui construint comunitat a Sant Cosme.

L'equip de GATS
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QUI SOM

ECONOMIA SOCIAL | TREBALL
COMUNITARI A SANT COSME
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2. Qui som

GATS és una associacio de I'economia social i solidaria (ESS) que, des de I'any 2000,
treballa al Baix Llobregat amb accions comunitaries, socioeducatives i de desenvolupament
territorial, inscrita al Registre d'Associacions de Barcelona (nium. 24353), NIF G62458757.

GATS neix al desembre de I'any 2000 de I'impuls de diverses persones vinculades als
moviments socials, politics i sindicals de la comarca del Baix Llobregat, que van apostar des
del primer moment pel binomi reflexié-accio per intentar transformar realitats generadores
de desigualtats socials.

Missid, visio i valors

Missié: treballar perqué el mon sigui un lloc més just, habitable, sostenible, equilibrat i ben
repartit, on totes les persones puguem desenvolupar plenament les nostres capacitats,
habilitats i somnis, utilitzant I'acompanyament social, la mobilitzacié a través de la cultura, el

foment de la participacio, la radicalitat democratica i I'agitacié ambiental com a eines de
treball.

Visié: fer-ho des de la reflexié-accid en el nostre espai més local —el barri de Sant Cosme i
el Prat de Llobregat— perd amb la mirada posada en el mén global, en comuni6é amb el
respecte a les persones, al medi natural i a una distribucio justa dels beneficis del nostre
treball; entenem que el ple desenvolupament huma ha d'incloure I'accés a I'alimentacio, el
treball i I'habitatge, complementat amb la cultura, I'educacio6 formal i informal, el compromis
ambiental i una economia cada cop més comunitaria i solidaria.

Valors:

e Enriquim emocions i consciéncies per enfortir les persones.

e Connectem persones i promovem vincles que enforteixin una comunitat conscient,
cuidadora, respectuosa i amable.

e Promovem espais de convivencia, interculturals i intergeneracionals, on es reconegui
la diversitat i la riquesa del barri.

e Utilitzem I'economia social i solidaria com a eina d'activisme economic
transformador.

e Treballem pel benestar comunitari.

Ambits d'actuacié de GATS

GATS articula tota la seva activitat entorn a dos eixos necessaris i complementaris: I'Area
de reflexio i I'Area d'accié. Sense reflexié no hi ha accid, i sense accié, no hi ha
transformacio social.

L'Area de reflexio té per objectius fomentar la consciéncia comunitaria, crear espais de
formacid i reflexio, millorar el coneixement i potenciar les capacitats de professionals i
voluntaris del moén social i comunitari, i crear espais d'intercanvi d'experiencies.

L'Area d'accio s'estructura en els programes segients:
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e Programa Ciutadania — foment d'una consciéncia critica de la dimensi6 col-lectiva
de la ciutadania, de la cohesid i la justicia social, i del coneixement mutu entre
persones i col-lectius diferents; en aquest ambit es desenvolupen I'Esev (Espai de
suport a les escales de veins i veines) i el programa Conviu, dins el conveni amb el
Departament d'Accié Social de I'Ajuntament del Prat de Llobregat.

e Programa de Mobilitzacio a través de la Cultura — I'animacio sociocultural com a
estil de treball, present a tots els projectes de I'entitat; €s el marc del suport al
Festival i la Fundacio6 Civica Esperanzah, i del Festival de Sopes del Mén del Prat.

e Programa d'Agitaci6 Ambiental — la incorporacié de la qlestié ambiental, des d'una
perspectiva social, als projectes d'acompanyament i incorporacio social de I'entitat.

e Programa d'Economia Solidaria — el suport a I'emprenedoria social i a persones
amb propostes innovadores davant els nous reptes socials, a través del laboratori-
incubadora Labesoc.

Que fa GATS, en un cop d'ull

Quatre programes, una mateixa manera de treballar: la reflexié-accio al servei de la

comunitat de Sant Cosme.

Ciutadania

Conviu i I'Esev acompanyen persones grans,

joves i families vulnerables de Sant Cosme, amb

tallers setmanals i la xarxa "Estem amb tu".

Agitacié ambiental

Consum responsable, cuina d'aprofitament i

eficiencia energetica, integrats en el dia a dia dels

programes de Conviu i la Comunalitat.

Estructura de I'entitat (2025)

Cultura

El Festival de Sopes del Moén i el
Festival/Fundacio Esperanzah fan de la festa i la
musica una eina de cohesid i solidaritat
internacional.

Economia solidaria

Labesoc incuba projectes d'ESS al territori: +300
llocs de treball generats des de 2013, i projectes
com Com una Casa o la Cuina del Barri.

16

persones socies amb dret
a vot (10 homes, 6 dones)

3

persones a la Junta
Directiva (2 homes, 1
dona)

4 70

persones col-laboradores i
voluntaries (35 homes, 35
dones)

persones amb contracte
laboral (1 home, 3 dones)

Junta Directiva

Composicio vigent, aprovada per la Generalitat de Catalunya (Direccié General de Dret,
Entitats Juridiques i Mediacio, referéncia 9489/2025, 10/01/2025):

Marti Miquel Méndez

President
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Oscar Rando Rodriguez Secretari

Carme Pardo Ibarguchi Tresorera

La Junta Directiva de GATS no percep cap retribucio per I'exercici dels seus carrecs (vegeu
apartat 6).
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25 ANYS DE GATS

SEGUIM CONSTRUINT COMUNITAT,
UN ANY MES
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Quan Que

8 de gener Intercanvi amb I'Escola Andalusa: 13 persones ens visiten des d'Andalusia.

15 de mar¢ 15¢ Festival de Sopes del Mon del Prat, organitzat per GATS i la Comunalitat
Benviure a la placa de la Remodelacié.

21 de marg Visita reciproca del grup de GATS a Osuna (Andalusia).

1 de maig Ens sumem a la manifestacié de I'l de Maig pel treball digne i participem, com a
entitat convidada, al Congrés de CCOO de Catalunya.

Tot I'any Tallers setmanals de Conviu (Fet a ma, Espai Bastida, Taller de Memoria,
Mindfulness) al barri de Sant Cosme.

Tot I'any Acompanyaments d'incubacié de Labesoc a projectes d'economia social i
solidaria del territori.

26 de juny "Dinars amb..." a la Cuina de Barri, amb Amics de Sant Cosme i la Comunalitat
Benviure.

24 d'octubre Cineforum Habitatge, dins el marc de I'aniversari, amb el Sindicat de Llogateres,

La Fundici6 i el PAH.

23-24 d'octubre

Fireta d'Economia Social i Solidaria de Sant Cosme, en el marc del 25¢e
aniversari: prop de 700 persones.

25 d'octubre

"ManiFesta Esperanzah! 25¢é aniversari de GATS": festa solidaria amb Palestina,
el Sudan del Sud i Uganda, amb l'actuacié de Manu Chao.

Desembre

Dinar de cloenda del 25¢& aniversari amb les Dones Savies de Sant Cosme.

15¢ Festival de Sopes del Mén del Prat

El 15 de mar¢ vam celebrar la 15a edici6 del Festival de Sopes del M6n del Prat, organitzat
per GATS conjuntament amb la Comunalitat Benviure, amb la participacio de veines i veins i
entitats del territori. El Festival és, any rere any, un dels actes de cohesié comunitaria més
transversals del calendari de GATS: desenes de cuineres i cuiners de diferents origens
preparen les seves sopes a la placa de la Remodelacid, que es comparteixen de manera
oberta i gratuita amb tot el barri.

+
| 8N el
@ Www.Sopesdelmon.org

CresTivkL-S BPES

4 Ml NzFRAT
. issabte 15 de Mar

hg B oo @l %o e @

15 de marg, placa de la Remodelacio, El Prat de Llobregat.
Organitzen: GATS i Comunalitat Benviure.
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Fer de la cuina d'arreu del mén un punt de trobada intercultural obert a
tot el barri, i visibilitzar la diversitat d'origens de Sant Cosme com un valor comunitari.

Sostenir la implicacié de cuineres i cuiners voluntaris any rere any i
garantir els recursos logistics (fogons, ingredients, espai public) d'una jornada que ja és la
15a edicio.

Participacié oberta de veinat i entitats del territori, amb la implicacio institucional
de I'Ajuntament del Prat i de la Comunalitat Benviure com a coorganitzadora.

1 de Maig: pel treball digne

El 30 d'abril i I'1 de maig ens vam sumar a la mobilitzaci6 de I'1 de Maig pel treball digne,
just i redistributiu, i vam participar com a entitat convidada al Congrés de CCOO de
Catalunya, en representacio del treball comunitari i de I'economia social i solidaria que
GATS impulsa al Prat de Llobregat.

Cartell de la Comunalitat Benviure per a la mobilitzacio de I'1 de
Maig: "Digne, just, redistributiu i segur. Ens veiem als carrers!"
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El cap de setmana del 25¢ aniversari: "ManiFesta Esperanzah!"

MaNIFESTA ESPERANZaH!
25¢ ANIVERSARI DE GATS

FESTA SOLIDARIA AMB PALESTINA, SUDAN DEL SUD UGANDA

250CT.

CEMJULIO MENDEZ

- EL PRAT DE LLOBREGAT
& \ 4

Sense reflexiono |
hi ha acdd, isense '\ |
adénohiha 8
transformadidso

Cartell general del "ManiFesta Esperanzah! 25é aniversari de GATS", 25 d’bctubre, CEM Julio Méndez.

Els dies 24 i 25 d'octubre vam celebrar els 25 anys de GATS amb el "ManiFesta
Esperanzah!", una festa de barri i alhora una festa solidaria amb Palestina, el Sudan del
Sud i Uganda, que va aplegar prop de 700 persones entre la Fireta d'Economia Social i
Solidaria i la festa final, amb la implicacié de I'equip de GATS, de la Comunalitat Benviure,
de la Fundacié Civica Esperanzah i de moltes entitats i persones col-laboradores.

Divendres 24 va comencar amb el Cineforum Habitatge al Casal Civic Delta i un sopar de
I'Assemblea de la Comunalitat a la Cuina de Barri. Dissabte 25, a la zona exterior del Centre
Esportiu Municipal Julio Méndez, la jornada va combinar meditacié guiada, una exposicio
dels projectes d'economia social i solidaria (Van Coop, Com una Casa, Samarretica),
parades d'artesanes i entitats, un espai de jocs infantils, un taller de destil-laci6 de plantes
medicinals, una pintada de murals solidaris amb el col-lectiu Murals per Palestina i
I'l-lustrador Joan Turu, la presentacié del llibre i cantata "l Malgrat tot" (ZOO |Il-lustrat i
Ricard Tapera) i una trobada de les Comunitats Urbanes del Baix Llobregat.

Al migdia es va servir un dinar d'arros solidari (magluba), els beneficis del qual es van
destinar als tres projectes de cooperaci6 internacional de la Fundacié Civica Esperanzah a
Palestina, el Sudan del Sud i Uganda: en total, 3.000€ recaptats durant la festa del 25é
aniversari, a banda dels 28.000€ que GATS hi destina anualment (vegeu apartat "Fundacio
Civica Esperanzah"). A la tarda hi va haver l'activitat FoodClic i la presentacié del joc de
cartes "Territorio Prat", el concert de Sergi Carbonell, la xerrada de Jaume Funes sobre
educacié i mén digital, un videoresum dels 25 anys de GATS amb connexi6 en directe des
de Palestina, i finalment el concert de Llacuna FC, com a homenatge a les Dones Savies del
Mobn i, en especial, a les de Sant Cosme. Manu Chao també va pujar a tocar durant la festa.
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Pintada del mural solidari amb Palestina, el 25 d'octubre de 2025, amb el col-lectiu Murals
per Palestina i l'il-lustrador Joan Turu.

Per a l'ocasio, i amb el disseny de Carles Azagra Revuelta i la maquetacié de Sergi Tomico,
es van crear dos cartells de la festa i un ABCDari de I'Economia Social i Solidaria: un
abecedari il-lustrat que relaciona cada lletra amb un concepte de I'ESS, impres per repartir
entre les persones assistents.

SANT COSME, EL PRAT DE LLOBREGAT

MWANIFES TAVESprran)
e s

que decorava el pastis del dinar de cloenda amb les Dones Savies.
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ABECEDARI DE

ABECEDARI DE LECONGHM A sonm.

L'ECONOM A SOZIAL Foorto
7 SOLIDA’IA-MW ‘ ; 7 SOLIDARIA ,
5 ~ g 2

Dues pagines de I'ABCDari de I'Economia Social i Solidaria, il-lustrat per Carles Azagra Revuelta.

El periodista Jordi Evole ens va fer arribar un video de salutacié amb motiu del 25¢
aniversari de GATS, que es va projectar durant la festa.

MaNIFESTA ESPERANZAH!
25¢ ANIVERSARI DE GATS

FESTA SOLIDARIA AMB PALESTINA, SUDAN DELSUDi UGANDR

o

: = e
PSR TR Mes viv que maill
Joan Turu, il-lustrador del mural solidari amb Palestina. Jordi Evole, durant el vide d Iutacié pel 25¢

aniversari de GATS.

Manu Chao, de nou al barri

Manu Chao va tornar a Sant Cosme per tres motius alhora: per acompanyar-nos en la festa
del 25¢& aniversari, per dinar amb les seves estimades Dones Savies del barri —a qui la
festa i el concert de Llacuna FC van retre homenatge— i per gravar, amb SantaFe Klan, un
videoclip que és ja el quart que es realitza des de GATS i la Fundacié Civica Esperanzah.

Aquest quart videoclip s'afegeix a una trajectoria de col-laboracions musicals nascudes a
I'entorn d'Esperanzah: el de Balkans Paradise Orchestra, sobre la situacio de les persones
que es juguen la vida al Mediterrani buscant un futur millor; "Esperanzah”, de Nacho Tarrés;
i "Bendita la vida", de Txarango. Amb el de Manu Chao i SantaFe Klan, la musica torna a fer
de pont entre la festa de barri de Sant Cosme i causes que van molt més enlla del Prat de
Llobregat.
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Objectius 2025: Celebrar els 25 anys de GATS com una festa oberta de barri, i posar la
solidaritat internacional (Palestina, el Sudan del Sud, Uganda) al centre de la
commemoracié, sense perdre I'arrel comunitaria de Sant Cosme.

Reptes de I'any: Coordinar en un mateix cap de setmana desenes d'activitats i col-lectius
diferents (economia social, cultura, cooperacié internacional, muisica), amb un pressupost i
un equip que no creixen al ritme de I'ambicié de I'aniversari.

Impacte: Prop de 700 persones mobilitzades entre la Fireta d'ESS i la festa final; 3.000€
recaptats amb el dinar solidari (magluba) i destinats integrament als projectes de
cooperacio de la Fundacié Civica Esperanzah a Palestina, el Sudan del Sud i Uganda —a
banda dels 28.000€ que GATS ja hi destina cada any—; i una connexio en directe amb
Palestina que va posar la realitat del poble palesti al mig de la festa de barri.

Dinar de cloenda amb les Dones Savies de Sant Cosme

Com a cloenda de I'any de celebracio, I'equip de GATS es va reunir en un dinar de barri
amb les Dones Savies de Sant Cosme, les mateixes a qui la festa del 25¢e aniversari havia
retut homenatge, amb un pastis commemoratiu il-lustrat amb el cartell de la festa.

MaNIFESTA eSPERANZAH! DISSABTE
25¢ ANIVERSARI DE GATS .

FESTA SOLIDARIA AMB PALESTINA, SUDAN DEL

EL PRAT DE LLOBREGAT

20:00
ER ACABAR LA FESTA!!
T

CONCERT Avg

LLACUNA.F _ L
O@® Qlacvna Concert de Llacuna FC: homenatge a les Dones Savies

O nespecia, 25 d'octubre, festa del 25¢ aniversari. "Un homenatge a les Dones

ales de Sant Cosmeiatota Savies del Mén i, en especial, a les de Sant Cosme."

lagent que ensha ajudati
s es%imat durant aguests
25 anys.
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GATS als mitjans

Els [ [

Ioca?Sqir;yssd\?aC?:\rTri S|S%I gelball de la Cuina de Barri també van tenir resso a la premsa
. d el recorregu ‘entitat i [

100al, due es va fer 6850 e gut de I'entitat i del paper de les entitats com a "cor

| m bl

Las entidades, el corazén
comunitario de Sant Cosme

mutuo, Hacen posible qu
ipacion ciudadana sea real
que la diversidad sea una riqueza
que el barrio con-

Este afo, el barrio de Sant Cosme ¥ 3poyo,
acion. €l GISC alcan-

de trayectoria, mien-
tras que GATS y el Pesebre Vivien-
te, de la Asociacion Amics de Sant

e —————

Desde el Ayuntamiento del Prat,
reafirmamos nuestro compromiso

idos delaim-
plicacion vecinal, reflejan lo mejor

Je et Cosme:lacaesign comu-  vida al bamo y aue By recuerda
itaria, Ia solidaridad y el trabajo ~ quesolo trabajando conjuntamen-
e fectivo, Cadajentided desde su  te podemos segult haciendo de s
smbito, ha contribuido  hacer cre-  Sant Cosme un espacio de convi- :ljl::‘::sﬂagﬂ L]
cer el barrio, generar vinculos, pro- rgullo y futuro comparti-
mover valores positivos y mante-  do-
ner vivo el esplituide convivencia _ Como nos gusta decir: Sant Cos-
2L ot Eprat

vencia, OF

Les entitats, el cor comunitari de Sant Cosme" — retall de premsa, novembre de 2025
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ELS PROJECTES

DUES POTES, UN SOL ECOSISTEMA
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4. Els programes i projectes

Conviu — xarxa comunitaria de Sant Cosme

Conviu treballa el desenvolupament d'una xarxa de persones voluntaries, el benestar i la
cura de persones vulnerables, i la cohesié i participacié social del barri de Sant Cosme, en
col-laboracié amb el Servei d'Actuacio Integral de Sant Cosme.

80 70 200

persones vinculades i - . e
" activitats grupals i comunitaries
acompanyades per la xarxa "Estem )
realitzades

amb tu"

persones participants als espais
setmanals de Conviu

Entre els tallers habituals de Conviu de 2025 hi ha el Taller de Memoria, I'Espai Bastida, el
Mindfulness i el ja tradicional curs de bonsais amb en Daniel de la Rubia ("Daniel San"), que
any rere any ensenya l'art del bonsai a persones grans i joves del barri. Aquests espais
setmanals combinen I'estimulacié cognitiva i manual amb la creacié de vincle: es tracta tant
d'aprendre una tecnica (la cura d'un bonsai, la memoaria, la costura de I'Espai Bastida) com
de generar un motiu estable perqué persones grans i joves del barri es trobin cada setmana.

Sessi6 del curs de bonsais amb en Daniel dla Rubia ("Daniel San").

Objectius 2025: Combatre la solitud no desitjada i sostenir el benestar de les persones
grans i vulnerables de Sant Cosme, i teixir una xarxa de voluntariat estable que hi doni
suport tot I'any.

Reptes de I'any: Fer arribar la xarxa "Estem amb tu" a més persones en situacio de
solitud no detectada, i renovar/ampliar el planter de persones voluntaries perque els tallers
(bonsai, memoria, Espai Bastida) no depenguin d'una sola persona referent.

Impacte: 80 persones participants regulars als espais setmanals, 70 persones vinculades
i acompanyades per "Estem amb tu", i 200 activitats grupals i comunitaries realitzades al
llarg del 2025.
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GATS a la Comunalitat Benviure-El Prat — el treball comunitari, mes a

mes

La Comunalitat Benviure-El Prat és el projecte d'economia social amb acompanyament
d'incubadora que GATS impulsa i acompanya, juntament amb altres entitats del territori
(SomEsqueix, Refugio Creativo, Cuina de Barri, entre d'altres), a través de la cooperativa
Llobregat 47 SCCL i amb el suport de la Generalitat de Catalunya i I'Ajuntament del Prat de
Llobregat. Bona part del treball comunitari del dia a dia de GATS — reunions de
coordinacio, tallers, xerrades, jornades territorials i actes de barri — es canalitza
precisament a través d'aquest espai compartit: totes les activitats que segueixen son
activitats de GATS, fetes des de la Comunalitat i amb el seu acompanyament constant al
llarg de tot el 2025. El registre intern d'actuacions de 2025 en recull 99, distribuides de la

manera seguent:

Mes Activitats Algunes destacades

Gener 0 —

Febrer 5 Calcotada i presentacid publica de la Comunalitat; trobades amb la
Fundacié Espigoladors i el Centre de Promocié Social Francesc Palau.

Marg 8 Festival de Sopes del Mdn; tallers de cuina; Connecta Jove
(alfabetitzacié digital).

Abril 7 Acci6 del Dia del Treball; xocolatada del Dia del Poble Gitano; taller de
cuina de quaresma.

Maig 8 la Assemblea de la Cuina de Barri; Fira de I'Economia Social i
Cooperativa del Baix Llobregat.

Juny 11 Dinars amb Entitats (cuina per la bona convivéncia); Taula comunitaria
d'El Prat.

Juliol 7 Tallers de Nutricio i Alimentacié Sostenible; trobada FoodClic; sopar de
barri.

Agost 0 —

Setembre 4 Taller de risoterapia; xerrada "La comunitat politica al Prat", dins la
recerca "Els béns comuns al Prat".

Octubre 21 Setmana del 25¢ aniversari; presentacio del llibre "Igualtat i Palestina”;
Conversa ciutadana pel Dia de la Salut Mental; 1a Assemblea de la
Comunalitat; jornada territorial amb Sant Feliu i Cornella.

Novembre 16 Taller "Fruites per al benestar" i taller de txi kung, tots dos dins la
Jornada de la Salut Mental; Fira del Gall; jornades territorials del Baix
Llobregat.

Desembre 12 Taller "Sabor i Tradicid"; xerrada de conclusions de la recerca sobre

béns comuns; practiques de l'institut Les Salines; Fem Nadal a Sant
Cosme.

Objectius 2025: Fer de la Comunalitat Benviure un espai de treball comunitari compartit i
regular, que no depengui d'una sola entitat, i documentar i posar en valor la trajectoria
historica dels béns comuns al Prat.
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Reptes de I'any: Sostenir un ritme d'entre 5 i 21 actuacions mensuals (99 en total el
2025) amb un equip i uns recursos limitats, i consolidar la Cuina de Barri i les assemblees
obertes com a espais de gestié realment col-lectiva.

Impacte: 99 actuacions comunitaries documentades el 2025, una recerca propia sobre
"Els béns comuns al Prat" (amb xerrada de presentacio el setembre i de conclusions el
desembre), i una Setmana del 25¢é aniversari que va connectar 21 activitats en un sol mes

d'octubre.

Activitats de GATS a la Comunalitat Benviure, amb el seu cartell

CALGOTADA

de la ComUnalitat Benviure
(calgots,botifarra, postres i café, 6€)
i Presentacid de la Comunalitat

@PL. Remodelacio
b .\ ElPratde Llobregat
O [® ParcNou

8 de febrer

TOTHOM HI ESTA CONVIDAT!!

Cal inscripcid prévia enviant un correu a
Hola@comunalitatbenviure.org
(Data limit, dimarts 4 de febrer)
Sl At s aponde

Comunaiitat
) Benviurelwomsr

COMUNICACIO ETICA
| TRANSFORMADORA

2O .8 sessions
o< P}‘ 1dijous al mes
& des de Maig a Febrer

}X de 17 a 20.30h

N
CASAL CIVIC DELTA \r
El Prat de Llobregat

\nscrié)mon; a:
hola@comunalitatbenviure.org

B g Quy Lonuechon

Calcotada i presentacié de la Comunalitat Benviure

8 de febrer, plaga de la Remodelacié. Cal¢otada popular oberta a
tothom, amb presentacié publica de la Comunalitat Benviure-El Prat.

Cicle formatiu: "Comunicacio Etica i Transformadora"

8 sessions, els dijous de febrer a maig, Casal Civic de Llobregat.
Formacid gratuita oberta, impulsada des de la Comunalitat Benviure,
per treballar una comunicacié més ética i transformadora en el treball
comunitari.
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~ difusio, collat

de Barri

Dimecres 28 de maig
ales 17hs fins les 18hs
A la Cuina de Barri 9 Pl. Remodelacio - El Prat de LI.

~ Parlarem del grasent ifutur de la Cuina, de receptes, 3
oracions amb altres projectes i, sobretot,

d'un tema clau: com organitzar-nos com a collectiv.

Entitat participant:

26 de juny

de 10 a 16hs & i
AlaCuinadeBarri  § %

Q PI. Remodelacio < =
heﬁs 5 emomm YA

Alimentacio Sostenible

LA IMPORTANCIA D'UNA DIETA BASADA
EN ALIMENTS LOCALS | SOSTENIBLES

Dimecres 23 de juliol E
del0ai2h S =] E,
8asalci\lic Delta
C. Riu Liobregat 94 £l Prat de L.
Tallers Gratuits E
f
\

s Ryos s, AxT  S¥1ABD

AAMB  [EEE s FESERRe— RS

1a Assemblea de la Cuina de Barri

28 de maig, a la Cuina de Barri. Espai obert per parlar del futur de la
Cuina de Barri, difondre'n el funcionament i organitzar-ne les tasques
de manera col-lectiva.

Dinars amb Entitats: cuina per la bona conviveéncia

26 de juny, a la Cuina de Barri. Trobada gastronomica entre entitats
del territori per teixir convivencia i complicitats al voltant dels fogons.

Tallers de Nutricié i Alimentacié Sostenible

9 de juliol, Casal Civic Delta. Sessi6 sobre la importancia d'una dieta
basada en aliments locals i sostenibles.
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“LA COMUNITAT POLITICA
AL PRAT"

17 19.00h Pan-'lln: "

Local Amics del Prat oy Rt

Q Gagrordel Contro2 Histori
El Prat de Llobregat

DEL LLIBRE

Divendres

17 d'octubre
ales17.30h

Casal Civic Delta
C. Riu Liobregat 94
ElPratde Liobregat

17.30 Activitats Infantils entorn al conte
19.30 PRESENTACIO | FIRMES

ACTIVITAT EMMARCADA @
EN EL DIA MUNDIAL
DE LA SALUT MENTAL

23 d'octubre
ales17h

Casal Civic Delta
El Prat de Llobregat.
Inscripci6 préuia per limitacié d';
hnla@'mmnalhamemiure.wg

Xerradal/debat: "La comunitat politica al Prat"

17 de setembre, Local Amics del Prat. Sessi6 sobre els béns
comuns al Prat i la seva trajectoria historica, dins la recerca de la
Comunalitat.

Presentacio del llibre "lgualtat i Palestina™

17 d'octubre, Casal Civic Delta. Presentacié i signatura d'un conte
il-lustrat, amb activitats infantils prévies, en el marc de la Setmana
del 25é& aniversari.

Conversa ciutadana: "Parlem del que necessitem per
connectar cos i ment"

23 d'octubre, Casal Civic Delta. Activitat pel Dia Mundial de la Salut
Mental, sobre benestar emocional i comunitari.
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TALLER DE
TXIKUNG

ATENCIO PLENA EN MOUIMENT
ACTIVITAT EMMARCADA . ‘
£

EN EL DIA MUNDIAL
DE LA SALUT MENTAL

13 de nouembre
ales12h

Casal Civic Delta
El Prat de Llobregat.
Inscripcid prévia per limitacié o aforament a:
s o

© Y . e [ [ O 1

Alimentacio Sostenible
FRUITES PER AL BENESTAR

Dimecres 19 de Nouembre ce10a12h
Casal Civic Delta 9 C. RuLlobregat 94-ElPratdeL.

0 PREVIA A:

Tallers Gratuits |

CUSH [
o ot Bomem e meme

AAMB  mEE s [EESE—. R

Que és Cuina de Barri del Prat?

Por patiiar-hical ompl un forma d nscipeid  aportar una guota do 36 € al mes, que
dona retaun 3pat dri(rack da 400grs. de ik acivencke) dranttotl mes:

Hi ha altres maneres de participar?

Contacta'nsi suma’t a Cuina de Barri!

Taller de Txikung: "Atencié plena en moviment"

13 de novembre, dins la Jornada de la Salut Mental. Sessi6 de
txikung per treballar el benestar emocional des del cos i el moviment
conscient.

Tallers de Nutricié: "Fruites per al benestar"

19 de novembre, Casal Civic Delta. Taller gratuit per promocionar la
sobirania alimentaria, en paral-lel al taller de txi kung de la Jornada
de la Salut Mental.

"Quiz de Cuina de Barri, al Prat?"

Novembre, Cuina de Barri. Qlestionari participatiu per conéixer
millor el funcionament i el sentit de la Cuina de Barri entre el veinat.
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Taller Sabor i Tradicié:
Un Viatg onomic pel Pra

Casal Civic Delta @
INSCRIPCIO PREVIA A:

Taller "Sabor i Tradicio"

7 de desembre, a la Cuina de Barri. Taller de cuina de temporada
(gira-sols, castanyes) amb inscripcié préevia.

COMUNICACIO ETICA
| TRANSFORMADORA

X 8 sessions
@c\% 1dijous al mes
AP des de Maig a Febrer
\)\‘ Ay oh

"Intercanviem els estris de cuina!"

16 de desembre, Local de Cuina de Barri. Trobada per intercanviar
estris de cuina entre veines i veins, dins I'esperit d'economia circular
de la Comunalitat.

SESSIO ONLINE

REBREU L'ENLLAC UN COP FETA LA
INSCRIPCIO AL FORMULARI QUE
TROBAREU A LA &@BIO D'INSTAGRAM.

LENYAn

XERRADA/DEBAT

ELS EE'NS COMUNS AL PRAT:
UNA RADIOGRAFIA HISTORICA

de ales
Local Amics del Prat

Q Gerancano2 i Xerradaldebat: "Conclusions de la recerca”

| Prat de Llobregat

: 11 de desembre, Local Amics del Prat, amb ['historiador Pau
Rodriguez Cabanach. Tancament de la recerca "Els béns comuns al
Prat: una radiografia historica", iniciada el setembre.
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ETS del PRAT?
ESTaS de SORTY

AL PRAT TEN[M’ !
cUINA de»BnRRi., ‘

"Al Prat tenim Cuina de Barri!"

Cartell de difusio, tot I'any, de la Cuina de Barri: menjar de proximitat
i a bon preu, oberta a tot el veinat de Sant Cosme.

Labesoc — laboratori d'economia social i solidaria

Labesoc és un laboratori-incubadora d'economia social i solidaria impulsat per GATS des de
2013, amb el suport economic de I'Ajuntament del Prat a través de la seva Area de
Promocié Economica, Comerg i Ocupacio. El seu principi fonamental és I'aposta per una
economia social i solidaria no lucrativa, centrada a perseguir el benestar de les persones i
del planeta, i una correcta redistribucio i utilitzacié del capital natural, social i economic.

Missié: detectar i acollir oportunitats i projectes d'economia social i solidaria que puguin ser
acompanyats, millorats i validats a través d'un procés de formacio, recerca, incubacio i
desenvolupament.

Visi6: ser una eina (til per al desenvolupament i la consolidacio de I'economia social i
solidaria i la gestio ciutadana al territori, a través de la creacio d'empreses proveidores de
productes i serveis que satisfacin necessitats de la comunitat local, amb el maxim
compromis amb el medi ambient i la responsabilitat social.

Principis i valors:

Inclusié i diversitat, coheréncia, utilitat per a la transformacié social, transparéncia,
responsabilitat social i ambiental, reflexié-accid, i solidaritat i cooperacié — encarnats en
valors com I'economia social i cooperativa, el bé com, la participacié, I'autoorganitzacio,
I'apoderament i la justicia social i ambiental.

empreses posades en marxa amb el d'aguestes empreses, actives el

suport de Labesoc 2026 llocs de treball generats des de 2013

Consolidar un ecosistema d'economia social i solidaria divers i resilient al
territori, acompanyant els projectes des de la idea fins a la seva consolidacié com a
empresa.

Sostenir la taxa de supervivéncia dels projectes acompanyats (91 de
107, actives el 2026) amb uns recursos d'incubacio limitats, i fer créixer projectes tractors
com Com una Casa fins a fer-los plenament viables.
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+300 llocs de treball generats des de 2013; posada en marxa el 2025 de
Fonredess, un nou canal de finangament solidari amb 15.000€ ja injectats en tres
projectes; consolidacio de la Cuina del Barri com a servei estable d'alimentacié assequible
al barri.

Projectes tractors de Labesoc

e Com una Casa — model d'habitatge cooperatiu assequible al barri de Sant Cosme:
grup motor de 45 persones i 13 entitats, fons propi de 35.000€.

e Fonredess — canal de finangcament solidari per a projectes locals, fundat el 2025 per
GATS, la Fundacio6 Esperanzah i Llobregat 47; prop de 15.000€ ja injectats en tres
projectes.

e Van Coop — iniciativa de consum col-laboratiu de vehicles (autocaravanes), amb un
grup promotor de 10 persones.

e La Cuina del Barri — cuina comunitaria al barri de Sant Cosme des del novembre de
2024, que ofereix menjar assequible i de proximitat a persones i families del barri.

Fundacié Civica Esperanzah — la solidaritat internacional

GATS defensa i col-labora activament amb la poblacio6 palestina, i forma part, juntament
amb altres entitats del territori, de la Fundacié Civica Esperanzah, que canalitza part de la
solidaritat de I'entitat cap a projectes de cooperacio internacional. L'any 2025, GATS hi va
destinar 28.000€, repartits entre els projectes amb qué col-labora al Liban (Hospital Al
Nida'a), a Nepal i al Congo (a través de Casa Terra).

e Casa Terra — projecte de cooperacié amb entitats locals: L'Etoile du Sud, al Congo
(Katanga), impulsada per la Mama Iréne Kalenga, dedicada a la salut i els drets de
les dones; i PA Nepal (Prisoners Assistance Nepal), dirigida per la Indira
Ranamagar, que acompanya des de fa 30 anys els fills i filles de persones preses. El
juliol de 2025 es van transferir 4.000€ des del compte de Casa Terra al Nepal.

e Hospital Al Nida'a (Liban) — suport sanitari a la poblaci6 libanesa.

e Palestina i Sudan del Sud — solidaritat també amb un projecte de nutricié per a
infants i families desplacades a Khan Younis, amb l'entitat local Bait Al-Mustagbal, i
un projecte educatiu i musical amb infants de Yei (Sudan del Sud), amb la Nzuri
Daima. El dinar solidari i la connexié en directe des de Palestina de la festa del 25¢é
aniversari es van fer, precisament, per donar-hi suport.

Objectius 2025: Canalitzar la solidaritat internacional de GATS cap a projectes concrets
de cooperacio al Liban, el Congo, el Nepal, Palestina i el Sudan del Sud, amb una
aportacié anual sostinguda.

Reptes de I'any: Mantenir el compromis economic (28.000€ el 2025) en un context
internacional especialment dur per a la poblacié palestina, i garantir que els fons arriben
de manera segura a les entitats locals sobre el terreny.

Impacte: 28.000€ destinats el 2025 a Casa Terra (Congo i Nepal), I'Hospital Al Nida'a
(Liban) i projectes de nutrici6 i educacié a Khan Younis (Palestina) i Yei (Sudan del Sud);
4.000€ transferits el juliol de 2025 a PA Nepal; connexid en directe amb Palestina i dinar
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solidari (magluba) durant la festa del 25¢é aniversari.

Oscar Rando, secretari de GATS: "Defensem i col-laborem amb la poblacié palestina.”
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AGENDA 2030

EL NOSTRE IMPACTE, MESURAT
AMB ELS OBJECTIUS GLOBALS
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5. Impacte 2025 segons I'Agenda 2030

GATS reporta el seu impacte a I'Ajuntament del Prat de Llobregat seguint el marc dels
principis fonamentals de I'Agenda 2030. Aquest és el resum, amb dades reals de I'any 2025:

Com hi contribuim

Persones — Salut i benestar Mindfulness, Taller de Memoria i Espai Bastida milloren el benestar
emocional i relacional de les persones ateses per Conviu;
acompanyament actiu a persones en situacié de solitud no desitjada.

Persones — Educaci6 de Espais de formacié de qualitat (Espai Bastida, itineraris formatius d'ESS

qualitat amb Labesoc: 12 persones formades i +200 en accions de
sensibilitzacio).

Persones — lgualtat de Plantilla amb un 75% de dones i sense bretxa salarial detectada entre

génere categories equivalents (vegeu apartat 6); Pla d'igualtat voluntari en
renovacié 2026-2030.

Planeta — Accié pel clima Tallers de consum responsable, cuina d'aprofitament, reparacié
d'electrodoméstics i eficiencia energética dins el programa Conviu.

Prosperitat — Igualtat i Deteccié comunitaria de situacions de vulnerabilitat i enfortiment de

cohesié social vincles veinals (20 detectors/es veinals, 70 persones vinculades per la

xarxa "Estem amb tu").

Aliances Col-laboracié amb I'Ajuntament del Prat de Llobregat, la Comunalitat
Benviure, I'Ateneu Cooperatiu, la Xarxa d'Economia Solidaria (XES) i
entitats locals.

Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) als quals GATS contribueix
directament amb la seva activitat de 2025:

oDS 3 ODS 4 oDS 5 ODS 10 oDS 13 ODS 17

Aliances pels
objectius

Educacié de Reducci6 de les

Salut i benestar e Igualtat de genere desigualtats

Acci6 pel clima
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TRANSPARENCIA

GOVERNANCA DEMOCRATICA |
EQUITAT SALARIAL

GATS - Memoria 2025 - 28




6. Equitat i governanca

La Junta Directiva de GATS no percep cap retribucié per I'exercici dels seus carrecs. GATS
fa publica la ratio entre el salari brut mensual més alt i el més baix de I'equip técnic,
calculada sobre l'equivalent a jornada completa (37,5 hores setmanals) per fer comparables
les dedicacions parcials i completes.

3.188,89 € 1.381,49 € 23al

salari brut més alt (equiv. jornada salari brut més baix (equiv. jornada

completa) completa) ratio d'equitat salarial

L'auditoria retributiva de I'entitat (2026) no detecta bretxa salarial entre categories
equivalents: les dues persones techiques a jornada completa, una dona i un home, tenen un
devengat practicament identic. GATS manté, amb caracter voluntari des de 2019, un Pla
d'igualtat propi, actualment en renovacié per al periode 2026-2030.

GATS disposa, a més, d'estatuts aprovats i publicats, d'un model de governanca
democratica (NER — Nou Estil de Relacions) i d'un codi étic compartit amb I'ecosistema
Plegats, signat de manera agrupada amb altres entitats.
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COMPTES 2025

CLAR | TRANSPARENT, XIFRA A
XIFRA
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Dades de I'lmpost de Societats (Model 200) de I'exercici 2025, ja presentat davant I'Agéncia
Tributaria.

Ingressos
Concepte Import
Import net de la xifra de negocis 108.411,47 €
Altres ingressos d'explotacié 7.800,00 €
Imputacié de subvencions d'immobilitzat 86.379,72 €
Total ingressos 202.591,19 €

Despeses
Concepte Import
Despeses de personal 153.740,30 €
Altres despeses d'explotacié 29.313,54 €
Aprovisionaments 13.415,14 €
Amortitzacié de I'immobilitzat 10.525,60 €
Total despeses 206.994,58 €

—-4.403,39 €

Resultat de I'exercici 2025

Els comptes anuals complets (2019-2025) estan publicats a l'apartat de Transparéncia de
gats.cat.
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MES ENLLA D'AQUESTA MEMORIA

TOTA LA INFORMACIO, A GATS.CAT
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8. Altres documents de transparéencia

A l'apartat de Transparencia de gats.cat es poden consultar, entre d'altres:

Retribucions anuals — equitat salarial i retribucié de la Junta Directiva.
Pla d'igualtat (2019, en renovacié 2026-2030).

Model de governanca democratica (NER).

Pla de voluntariat del Grup Plegats (2022-2026).

Codi étic del grup Plegats, signat per GATS com a part de I'ecosistema.
Memories d'anys anteriors (2002-2024).
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GRACIES

PERQUE GATS EL FEM ENTRE TOTES
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Gracies a totes les persones socies, treballadores, voluntaries i a les entitats i
administracions que, any rere any, fan possible el treball de GATS al barri de Sant Cosme:
I'Ajuntament del Prat de Llobregat, la Generalitat de Catalunya, la Fundacié Civica
Esperanzah, la Comunalitat Benviure, I'Ateneu Cooperatiu del Baix Llobregat, la Fundacio
"la Caixa" i totes les veines i veins que fan de Sant Cosme una comunitat viva.
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MES DEL 2025

CADA FOTO, UN MOMENT DE
COMUNITAT
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Una mostra addicional de fotografies i cartells del 2025 que no han trobat lloc a les pagines
anteriors, pero que també formen part d'aquest any de celebracié.

Aquesta galeria en recull 82, més de la meitat de les fotografies compartides per a la
Memoria 2025.

v a0 445

De10.30a12.30h
Casal Civic Delta - El Prat —»% C. Riu Liobregat 94

Inici Dimarts 14
de GENER a les 17.30h
Casal Civic Delta

Ales12.30h
Uermut 4
10'13.30 215.30

e B Q CALGOTADA i esperem
e CRuUsem Presentacio de a totes!!
2 i Comunalitat 1. Remodelaci

By s ofime mamews @oms WEmm. P s Yoo DESES @5 Drmms
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Casal Ciuic Delta« I Prat

LASSENBLER,
INAL

Dissabte
8 de febrer &

As20h  id133001530h
Uermut CALCOTADAI

Presentacidela
Anosics Comunalitat

/U hiesperem |
f atotes!!

~y oo e e

- s = Comunalitat
COMUNAL : Benviure e prar
De10.30a12.30 h
Casal Civic Delta - El Prat —» 9 C. Riu Liobregat 94

Ales12.30h
Vermut

id'13.30a15.30h _=52
CALCOTADA (6€]

(Botitarra, postres | cafe)
6 dela

BresTivaL-SBPES
" pAGN=FRRT

@D www.sopesdelmondelprat.org

hee & o G % BEew @

— ]

@ www sopesdelmondelprat.org

S i també clicant al seguent enllag ?

em oo o e me—— w e

TADA ™

de la Co litat Benviure
(calcots,botifarra, postres i cafe, 6€)
i Presentaci6 de la Comunalitat

. Remodelaci6
| Prat de Liobregat

< [E Parcvou

TOTHOM HI ESTA CONVIDAT!!
Cal inseripcio prévia enviant un correu a:
Hola@comunalitatbenviure.org

(Data limit, dimarts 4 de febrer)

EIXOS D'ACTUACIO
s vulnerabilitats i cures
rania alimentaria
© Cultura
Habitatge

LLUITAR PEL PRESENT
CONSTRUIR EL FUTUR

+ drets +accio6 territorial +proximitat
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2a Sessi6

QUE ES LA COMUNICACIO

ETICA | TRANSFORMADORA?
OBJECTIU GENERAL: Dotar les persones
participants d'eines per aplicar la comunicaci6
ética en el seu dia a dia, especialment en
rambit associatiu i comunitari.

a 20:30hs

PIIOUS 12 de juny de 17:
E obregat @ C. Riu Llobregat 4

CASAL CIVIC DELTA - .

FORMACIO GRATUITA
Places imitades ®

CINEFORUM
PROJECCIO DE Lnﬂ ';7 3 -

i TAULA RODONA
DUOUS

pl. Remodelacis.
Taula Rodona:

Projeccio
Ia polticuia:

25& ANIVERSARI DE GATS

FESTA SOLIDARIA AMB PALESTINA, SUDAN DELSUD | UGANDA

3 * ZDESSE% SANT COSME

EL PRAT DE LLOBREGAT

NS et el e el i s
ossaaTezs |
i pfectes e ot i
o e ol Uoget

T100 Concrt SEROICARBONELL
1530 AUNERNES,
195 oo e
2030 s
ien

MaNIFeSTA eSPERANZ
25& ANIVERSARI DE GA'

CINEFORUM

PROJECCIO DE
LA PEL-LICULA

i TAULA RODONA

BRE
Casal Civic Delta 7

Projeccié
la poiticuia;

= I |
2y ez ‘a(:’qi‘f i ——

===

1 MALGRAT TOT
PALESTINA

Divendres
17 d'octubre
ales 17.30h

Q EspAleER DEFNR
EPrat e Liobregat

17.30 Activitats Infantils entorn al conte
19.30 PRESENTACIO | FIRMES

CICLE FORMATIU _
COMUNICACIO ETICA
i TRANSFORMADORA

8 sessions FORMACIO GRATUITA!
1 s al mes,

e [ 4= sessio_|
23

= de les sessions.

crsas ctvic oema

MaNIFESTA ESPERANZAH!
f)-25& ANIVERSARI DE Gi

“FESTA SOLIDARIA AMB PALESTINA, SUDAN DEL SUDi UGANDA

E'IESQETE 25 OCT. c-3Bsiaiins Qg

sanrcoswe mmaroeucerssr  Julio Méndez
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Dimecres 28 de maig
a les 17hs fins les 18hs
A la Cuina de Barri
@ Fi. Remooelecic - 61 Prat de L1

Parlarem del present i futur de la Cuina, de

ifuSI6, col-laboracions amb altres

Rl

By s byows i meee—

El Prat per
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EL PRAT DE LLOBREGAT
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Sense reflexio
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i sense accid,
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transformacié
social

MaNIFEeSTA ESPERANZAH!
f). 256 ANIVERSARI DE GATS

“FESTA SOLIDARIA AMB PALESTINR, SUDAN DEL SUD i UGANDA

E25 OCT. R o g
wricesantcosne aemrocuceresr  Julio Méndez
B ettt e et i




Alimentacié Sostenible

CUINA SOSTENIBLE:
REDUINT EL MALBQRATAME(;IT ALIMENTARI
1 FOMENTANT L'AUTOGESTIO COMUNITARIA

Dimecres 22 d’octubrél
del10a12h E

Casal Civic Delta
c Ru ©1-EPracdel

1100 TALLER:
H Destil-lacié
11:00 6 de plantes medici
g/,‘n_b alambi de coure per. :"Dbagslgcrr!: =
‘aigies florals [ olis essencials.
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El GISC: 50 afios de historia y comu-
nidad en el barrio de Sant Cosme

nos de GATS en
i::lunidad ¥ translnrma:

Lechiba

me. hl Hacta,
compafil

ALLER DE TENIM-UNA MAQUINA DIGITAL ‘N TERCANVIEM ELS
RISOTERAPIA D'IMPRESSIO DE SAMARRETES? ESTRIS DE CUINA
-

Organitzarem un taller en qué explicarem
gom compartit-la perque puguis orear
les teves propies samarrete:

11 de desembre g
D a les 1zh

Hl"ﬂT MES

IALLER GRATUIT PeR Les SBCiES o FLAENTS o o : INFORMACIO
(LU | A APORTACI £ LES 1O SOCIES
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GATS
C/ Riu Llobregat, 47 baixos
Barri de Sant Cosme, 08820 El Prat de Llobregat

info@gats.cat

www.gats.cat
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